
COACHING in LebensQuernissen
 BERATEN – BEGLEITEN – FÖRDERN



Margrith Brechbühl wirkt als Fachfrau für 
LebensQuernisse seit mehr als dreissig 
Jahren interprofessionell in beraterischen, 
therapeutischen und juristischen Berufs-
bereichen. Als WirkGrundlagen dienen  
ihr die verschiedensten Aus- und Weiter- 
bildungen und die vielschichtigsten  
Lebens- und Berufserfahrungen. 

Dialogisches Beraten  
in kritischen Lebensereignissen

Wirkungsvolles Begleiten  
in herausfordernden Lebensphasen

Ressourcenorientiertes Fördern  
in hemmenden Lebensblockaden

zielraum
Praxis für Lebensvielfalt 

Margrith Brechbühl  
Oberfeld 1, 6037 Root  
041 440 04 55  
mb@praxis-zielraum.ch  
www.praxis-zielraum.ch
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